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Cibríme si mozgové bunky
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Študentky odboru sociálno-výchovný pracovník,

si pre obyvateľov Zariadenia pre seniorov

a domova sociálnych služieb Dolný Kubín

pripravili aktívne dopoludnie plné zaujímavých

aktivít zameraných na precvičenie pamäti

a jemnej motoriky. Na začiatok sme sa navzájom

zoznámili a v krátkosti niečo o sebe prezradili,

následne na to, žiačky rozdali každému seniorovi

po dve písmená, ku ktorým bolo potrebné určiť

„meno, mesto, zviera, vec“. Po splnení úlohy

nasledovali príslovia a ich správne doplnenie.

Záverečná aktivita „plastelínový slimák“ bola

zameraná na precvičenie jemnej motoriky. Po

aktívnom dopoludní a sladkom občerstvení sme

sa študentkám poďakovali a zapriali im v živote

veľa úspechov.


